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1 Лекция. 
Экологическое воспитание в ДОУ – актуальность вопроса. 

 
Современная образовательная система признаёт за экологическим 

воспитанием право одного из приоритетных направлений психолого-
педагогической деятельности учителя и воспитателя, если речь идёт о 
дошкольном детском развитии. Столь раннее формирование экологической 
направленности в росте личности объясняется тем, что до 7 лет у ребёнка 
создаётся фундамент для закладывания осознанного отношения к окружающей 
природе; идёт накопление ярких эмоций; непосредственное восприятие 
информации позволяет запомнить её прочно и легко. Это интересно. 
Современные исследования показали, что на психологическом уровне 
восприятие окружающего мира у ребёнка до 7 лет формируется на 70%. А вот 
после достижения этой черты оставшиеся 30% накапливаются уже до конца 
дней. Работа с малышами с 2,5 до 6 лет важна для формирования экологической 
культуры личности. Это понятие подразумевает понимание и принятие общих 
глобальных проблем, а также осознание личной ответственности за состояние 
планеты.  

Принципы, цели и задачи экологического воспитания.  
Лучший способ рассказать ребёнку о природе — это научить ей помогать. 

Изучение природы на дошкольном этапе, также как и в последующем, 
затрагивает все области интеллектуального, духовно-нравственного развития 
малыша, а именно формирует сочувственное отношение к окружающему миру, 
то есть занимается формированием нравственных ценностей; наполняет 
систему экознаний и представлений, то есть развивает интеллект; учит видеть 
красоту мира через деятельностный подход (например, уход за растениями, 
домашними животными и т.д). Для этого на каждом занятии, посвящённому 
изучению окружающего мира, нужно формировать простейшие представления 
о природе, о взаимосвязях всего живого; приобщать к труду, так как это 
показатель заботы об окружающем мире; воспитывать уважение и любовь к 
природе, а также прививать понимание важности заботы о ней. Задачи 
воспитания экологического самосознания должны работать на реализацию 
поставленных целей, то есть формировать и развивать любознательность 
малышей; развивать креативность; давать элементарные представления о себе, 
других людях, отдельных составляющих природы (цвет, размер, материал, 
форма, звук, темп, причины и следствия того или иного явления), а также о 
взаимоотношениях между ними; воспитывать уважение к общему дому — 
планете Земля.  
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Нормативные документы ФГОС регулирует направления эковоспитания 
детей на разных этапах образовательной лестницы. 

Работа с детьми, как известно, регулируется правовым полем. Что 
касается экологического воспитания, то аспекты работы с этим компонентом 
регулируются Законом Российской Федерации “Об образовании”; 
Федеральным законом РФ “Об охране окружающей среды”; ФГОС ДО. 
Федеральным Государственным Образовательным Стандартом, начиная с 1 
января 2014 года, компонент экологического воспитания подвергся некоторой 
переработке, в частности, вместо 10 стратегий образования было оставлено 5:  

- социально-коммуникативное развитие  
- познавательное развитие  
- речевое развитие;  
- художественно-эстетическое развитие;  
- физическое развитие.  
Знакомство с окружающим миром в дошкольном учреждении теперь 

регламентируется стратегией «Познавательное развитие» (раньше она 
называлась «Познание»). А вся работа приобрела интеллектуальный и 
познавательно-творческий характер вместо исследовательского и продуктивно-
деятельностного, который был ведущим до 2014 года. Между тем сохранился 
принцип индивидуализации образования в целом, в том числе и экологической 
составляющей. Он заключается в том, что траектория обучения ведётся исходя 
из интересов каждого конкретного малыша. Так, если ребёнок любит 
наблюдать за птицами, кормить их и строить скворечники, то о видах 
атмосферных осадков ему лучше рассказывать на приметах, связанных с 
пернатыми. Например, если ласточки летают низко, то пойдёт дождь, а если 
куры гуляют в ненастье, то плохая погода скоро сменится солнечной. Таким 
образом, усвоение материала идёт легче и быстрее.  

Программа ФОП по эковоспитанию дошкольников.  
Большое внимание Программой уделяется практической деятельности. 

Программой Федерального Государственного Образовательного Стандарта 
предусмотрен системный подход к воспитанию экологической культуры 
дошкольников. Это значит, что ежегодно темы занятий повторяются, но при 
этом добавляются некоторые виды работ. Например, к аппликациям на 
заданную тему в младшей группе добавляется конкурс чтецов в средней, а в 
старшей — иллюстрирование книги о природе. В целом же предусмотрено 
изучение тем, связанных с сезонными изменениями в живой и неживой 
природе: переменой образа жизни растений и животных в связи со сменой 
времён года; воздействием человека на окружающий мир зимой, летом, осенью 
и весной. Программа включает теоретическое и практическое осмысление 
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темы, поэтому работа над каждым блоком ведётся по 6 направлениям: 
программный компонент (иначе говоря, собственно тема); региональная 
составляющая (аспект темы, имеющий территориальное значение, например, 
охрана местного леса или реки); вариативный компонент дошкольного 
учреждения (реализация общей концепции детского сада через конкретную 
тему, что особенно важно для специализированных заведений, для других же 
эта составляющая совпадает с программным компонентом); предварительная 
работа (дидактические игры, чтение по теме, наблюдение за явлениями 
природы, моделирование смены времён года с помощью лото, картинок или 
аппликаций); практическая деятельность (опыты, например, как быстро 
замерзает вода при минусовой температуре); сопутствующие формы работы 
(сбор мусора, творческие задания в виде рисунков, составления ребусов и т.д). 
 

Взято с http://shkolabuduschego.ru/doshkolniki/ekologicheskoe-vospitanie-doshkolnikov-
teoriya-i-praktika-po-fgos.html 
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